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VERANSTALTUNGSORT

ANMELDUNG UND ANREISE

Termin	 Do., 26. September 2024, 10:00 Uhr 
	 bis Fr., 27. September 2024, 15:00 Uhr

Leitung	 Judith Hilmes, 
	 Kompetenzzentrum

Organisation	 Bärbel Witt, 
	 Ludwig-Windthorst-Haus

Referent	 Martin Lemme, Bramsche
	
Kosten	 Diese Veranstaltung wird als bildungs-
	 politisches Schwerpunktthema vom 
	 Niedersächsischen Kultusministerium 
	 finanziell gefördert und ist kostenfrei 
	 (inkl. Unterkunft im EZ und Verpflegung).

	 Die Teilnahme von Lehrkräften/Beschäf-
	 tigten aus Schulen in freier Trägerschaft 
	 ist im Rahmen der zur Verfügung stehen-
	 den Plätze möglich. Die Seminargebühren 
	 betragen 320,00 € (EZ-Zuschlag 17,00 €)

Anmeldung	 www.nlc.info
	 KLIN.24-09-26.014

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
Tel.:	0591 6102 - 0
www.lwh.de

Bärbel Witt
Tel.:	0591 6102 - 118
Fax:	0591 6102 - 135
E-Mail: witt@lwh.de

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
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Die Kraft der Präsenz
Systemische (Neue) Autorität in Schule

Seminar für Lehrkräfte und Schulsozialarbeiter*innen 
aller Schulformen und Schulstufen

Donnerstag - Freitag

26. - 27. September 2024

https://nlc.info/app/edb/event/43475


Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de

DIE KRAFT DER PRÄSENZ

Präsenz ist die Quelle von Autorität. Dies gilt für Erziehen-
de, Therapeut*innen und Führungskräfte gleichermaßen. 
Präsenz fokussiert auf die innere Stärke der handelnden 
Person - auf Selbstregulation, Selbstüberzeugung, Selbst-
wirksamkeit, Standhaftigkeit, eigener Sicherheit und Einge-
bundenheit! Und sie zielt auf Verbundenheit, Stärkung der 
Beziehung (Kooperation) und positiver Entwicklung. Sie ist 
somit Ausgangspunkt von Veränderung im pädagogischen, 
therapeutischen und führenden Handeln ohne Zwang und 
Gewalt – eben gewaltfrei!

Martin Lemme stellt in diesem Seminar die praktische 
Anwendung des Konzeptes Systemische (Neue) Autorität 
im Kontext Schule vor. 

REFERENT

Martin Lemme ist Diplom-Psychologe, Psychologischer 
Psychotherapeut, Systemischer Therapeut, Supervisor, 
Elterncoach und Systemischer Coach für Neue Autorität. Er 
hat weitere Ausbildungen in PEP (Prozessorientierte Embo-
dimentfokussierte Psychologie), PITT (Psychoimaginative 
Traumatherapie) und Psychodrama. 

Die Schwerpunkte seiner Arbeit liegen in der Psychothe-
rapie, Supervision, Coaching von Eltern, Pädagog*innen 
und Therapeut*innen, Neue Autorität in Jugendhilfe, Psy-
chotherapie, Schule und Führung. Martin Lemme gibt 
Fortbildungen, Seminare und hält Vorträge. Er ist Autor 
verschiedener Bücher und Fachartikel. 
www.neueautoritaet.de

Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de

ABLAUF

DONNERSTAG, 26. SEPTEMBER 2024

10:00 	 Begrüßung, Kennenlernen
	 Seminarübersicht
10:45 	 Stehkaffee
11:00 	 Systemische Grundannahmen und Präsenz 
	 mit Übungen
12:30 	 Mittagessen
13:30 	 Das Prozessdynamische Modell der Präsenz 
	 mit Übungen
15:00 	 Kaffee und Kuchen
15:30 	 Umsetzung an Fallbeispielen in Klein-
	 gruppen, Haltungs- und Handlungsaspekte 
	 des Konzeptes
18:15 	 Abendessen
19:30 	 Gemütliches Beisammensein

FREITAG, 27. SEPTEMBER 2024

08:15 	 Frühstück
09:00 	 Fortführung der Haltungs- und Handlungs-
	 aspekte, Kleingruppen
10:30 	 Stehkaffee
11:00 	 Fortführung der Haltungs- und Handlungs-
	 aspekte, Kleingruppen
	 Abschluss Fallgeschichten
12:30 	 Mittagessen
13:30 	 Reflexion und Diskussion sowie Austausch 
	 über das Erleben der Übungen 
14:45 	 Auswertung
15:00 	 Ende der Veranstaltung

Martin Lemme


