DAS SEMINAR

Termin

Leitung

Organisation
Referent

Kosten

Hinweis

Anmeldung

Mo., 4. Dezember 2023, 10:00 Uhr
bis Di., 5. Dezember 2023, 17:00 Uhr

Judith Hilmes,
Kompetenzzentrum Lingen

Barbel Witt, LWH
Carlos Escalera, Hamburg

Diese Veranstaltung wird als bildungs-
politisches Schwerpunktthema vom

Niedersachsischen Kultusministerium
finanziell geférdert und ist kostenfrei
(inkl. Unterkunftim EZund Verpflegung).

Die Teilnahme von Lehrkréften/Beschéf-
tigten aus Schulen in freier Tragerschaft
istim Rahmen der zur Verfligung stehen-
den Platze mdglich. Die Seminargebiihren
betragen 360,00 € (EZ-Zuschlag 17,00 €)

Im Seminar werden zahlreiche Ubungen
zum Thema korperliche Kommunikation
und Korperliche Intervention gelibt.
Bitte bequeme Kleidung anziehen!

www.vedab.de
KLIN.23-12-04.005

ANMELDUNG UND ANREISE

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS

Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straf3e 16
49808 Lingen-Holthausen
Tel.: 0591 6102 - 0
www.lwh.de

Barbel Witt

Tel.: 0591 6102 - 118
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: witt@lwh.de
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Ludwig-Windthorst-Haus
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Dialog Orientierte Krisen Intervention

Seminar fir Lehrkréfte und Schulsozialarbeiter*innen
aller Schulformen und Schulstufen

Montag - Dienstag

4.-5. Dezember 2023




DOKI ®

Was ist DOKI®?

DOKI® steht fiir Dialog Orientierte Krisen Intervention. Bei
gewaltsamen Konflikten: Sicherheit geben, Entwicklung
fordern und den Dialog aufrechterhalten. DOKI® hilft in Kon-
fliktsituationen bei der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
sowie mit Menschen mit Behinderung.

Entstehung

DOKI® wurde von Carlos Escalera 2002 entwickelt und
geht auf Erfahrungen mit Menschen mit Behinderung und
herausforderndem Verhalten seit Anfang der 1990er Jahre
zurlick. Er konnte damals bereits auf eine tiber 10-jahrige
Erfahrungsgeschichte im beruflichen Umgang mit Aggres-
sionen und Gewaltanwendungen zuriickblicken.

Das Seminar richtet sich an Lehrkréfte und Schulsozial-
arbeiter*innen, die in ihrer beruflichen Umgebung mit ver-
letzenden korperlichen Auseinandersetzungen konfrontiert
werden und sich selbst besser schiitzen wollen, ohne sein
Gegenliber zu gefdhrden. Ziel ist, die mit anderen Betroffenen
mit emotionalem Verstand, aufrichtig und besonnen tber
die Wege aus seelisch herabwiirdigenden und kérperlich
schmerzhaften Interaktionen sprechen wollen.

Im Seminar werden die Teilnehmer*innen:

« Haltungen und Handlungen besprechen und iben, um
Verletzungen zu vermeiden.

+  Selbst- und Fremdschutz vereinen.

« Aggressivitat erfassen, deuten und steuern.

« Wege aus der Wut, aus der Angst, aus der Feindseligkeit
erkennen und einleiten.

DOKI hat in der Praxis in zahlreichen Institutionen bewiesen,
besondersin der Begleitung von Kindern, von Menschen mit
kognitiven Beeintrachtigungen und von psychisch Kranken
Menschen, eine erfolgreiche ausbalancierte Mischung aus
Rechtssicherheit, Psychohygiene, Selbst- und Fremdschutz,
Achtung vor der Wirde eines jeden Menschen und entwick-
lungsfreundliche Dialogorientiertheit vereint zu haben.

Im Seminar werden zahlreiche Ubungen zum Thema kérper-
liche Kommunikation und Korperliche Intervention gelibt.
Bringen Sie bitte deshalb bequeme Kleidung mit!

REFERENT

Carlos Escaleraist Dipl. Pddagoge und als Fachdienstleiter
im Beratungszentraum Alsterdorf in Hamburg tatig. Seine
Schwerpunkte liegen in der Aggressionssteuerung und
DOKI® Krisenintervention.

ABLAUF

MONTAG, 4. DEZEMBER 2023

10:00 BegriiBung, Kennenlernen
10:45 Stehkaffee

11:00 Seminararbeit

12:30 Mittagessen

13:30 Seminararbeit

15:00 Kaffee und Kuchen

15:30 Seminararbeit

18:15 Abendessen

19:30 Gemiitliches Beisammensein

DIENSTAG, 5. DEZEMBER 2023

08:15 Friihstiick

09:00 Seminararbeit
10:30 Stehkaffee

11:00 Seminararbeit
12:30 Mittagessen

13:30 Seminararbeit
15:00 Kaffee und Kuchen
15:30 Seminararbeit
16:45 Auswertung

17:00 Ende des Seminars

Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de



